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АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Управление проектами в профессиональной деятельности 

 

по направлению _37.04.01 Психология (уровень магистратуры) 

профиль: социальная психология личности 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 
 

Цели освоения дисциплины: формирование у студентов целостной системы 

знаний о проектной деятельности в сфере психологической деятельности, структуры 

создания и  управления проектами в различных сферах жизнедеятельности общества, 

имеющие непосредственное отношение к молодежи и молодежным инициативам.  

Задачи:  

1. Освоение студентами понятий «проект», «управление проектом», рассмотрение 

специфика создания, обоснования и реализации проектов различной направленности.  

2. Приобретение знаний в сфере практического применения знаний о проектной 

деятельности и управления проектами при реализации инновационных политических, 

экономических и социальных проектов. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП  
 

Дисциплина «Управление проектами в профессиональной деятельности» относится к 

обязательной части учебного плана. 

Дисциплина основывается на знаниях, умениях и компетенциях, усвоенных в рамках 

изучения программ специалитета или бакалавриата по направлению подготовки 

«Психология» и на дисциплине магистратуры «Технологии самоорганизации личности».  

Дисциплина формирует знания, умения и компетенции параллельно с дисциплиной 

«Организация и управление психологической практикой».  

Освоение знаний, умений и компетенций по данному курсу будет основой развития 

компетенций по дисциплинам: «Методологические проблемы научных исследований в 

профессиональной деятельности», «Проектная деятельность», «Научно-исследовательская 

работа», «Научно-исследовательская (квалификационная) практика», «Подготовка к сдаче 

и сдача государственного экзамена». 

 

3. Перечень планируемых результатов освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

 
Код и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

УК-2 

Способен управлять 

проектом на всех этапах его 

жизненного цикла 

ИД-1ук2 

Знать этапы жизненного цикла проекта, этапы его 

разработки и реализации 

ИД-1.1ук2 

Знать методы разработки и управления проектами 

 

ИД-2ук2 

Уметь разрабатывать проект с учетом анализа 
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альтернативных вариантов его реализации, определять 

целевые этапы, основные направления работ 

ИД-2.1ук2 

Уметь объяснить цели и сформулировать задачи, 

связанные с подготовкой и реализацией проекта 

ИД-2.2ук2 

Уметь управлять проектом на всех этапах его жизненного 

цикла 

 

ИД-3ук2 

Владеть методиками разработки и управления проектом 

ИД-3.1ук2 

Владеть методами оценки потребности в ресурсах и 

эффективности проекта 

УК-3 

Способен организовывать и 

руководить работой 

команды, вырабатывая 

командную стратегию для 

достижения поставленной 

цели 

ИД-1.1ук3 

Знать методы эффективного руководства коллективами 

 

ИД-2ук3 

Уметь разрабатывать план групповых и организационных 

коммуникаций при подготовке и выполнении проекта 

ИД-2.1ук3 

Уметь сформулировать задачи членам команды для 

достижения поставленной цели 

 

ИД-3ук3 

Владеть умением анализировать, проектировать и 

организовывать межличностные, групповые и 

организационные коммуникации в команде для 

достижения поставленной цели 

 

УК-6 

Способен определять и 

реализовывать приоритеты 

собственной деятельности 

и способы ее 

совершенствования на 

основе самооценки  

 

ИД-1ук6 

Знать методики самооценки, самоконтроля и 

саморазвития  с использованием подходов 

здоровьесбережения 

 

ИД-2ук6 

Уметь решать задачи собственного личностного и 

профессионального развития, определять и 

реализовывать приоритеты совершенствования 

собственной деятельности 

 

ИД-3ук6 

Владеть технологиями и навыками управления своей 

познавательной деятельностью и ее совершенствования 

на основе самооценки, самоконтроля и принципов 

самообразования в течение всей жизни, в том числе с 

использованием здоровьесберегающих подходов и 

методик 

ОПК-9  

Способен выполнять 

основные функции 

ИД-1.1 опк 9 

знать основные направления исследований 

исследовательской и проектной деятельности в 
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управления 

психологической 

практикой 

психологической службе 

 

ИД-2 опк 9 

Уметь анализировать трудности и барьеры в управлении 

проектами и психологической службы в целом 

ИД-2.1 опк 9 

Уметь координировать работу участников в рамках 

исследовательской и проектной деятельности 

 

ИД-3 опк 9 

Владеть средствами и технологиями реализации 

основных видов деятельности психолога в социальной 

сфере 
 

4. Общая трудоемкость дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа) 
 

5.  Образовательные технологии 
 

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 

следующие образовательные технологии: проблемные (лекции, практические занятия), 

интерактивные (групповые дискуссии, деловые игры, мультимедийные курсы). 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 

образовательные технологии: аналитические задания (сравнительный анализ, составление 

выступление, планирование).  
 

6. Контроль успеваемости 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: опрос, 

тестирование. Промежуточная аттестация проводится в форме: 2 семестр – зачет. 
 


